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Samodzielne dziecko

W dniu 21.06.2018r. w tut. Osrodku odbyty sie kolejne zajecia warsztatowe pt. ,Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcow” realizowane w ramach projektu socjalnego ,Mamo- Tato bycie z Toba daje moc!”. Na
dzisiejszym spotkaniu uczestnicy uczyli sie w jaki sposéb zacheci¢ dziecko do samodzielnosci, a takze w
jaki sposéb uwolni¢ je od grania rol.

Naukowcy zgodnie uznajg, ze dazenie do samodzielnosci jest jedng z kluczowych potrzeb rozwoju cztowieka, a jej
nauka zaczyna sie bardzo wczes$nie. Potrzeba samodzielnosci realizuje sie poprzez podejmowanie réznych préb,
zdobywanie doswiadczenia i opanowanie nowych umiejetnosci. Dziecko, rosnac, z kazdym dniem staje sie coraz
bardziej niezalezne od swoich opiekunédw. Prowadzaca warsztaty Pani Beata Lorent podkreslata, iz wiele zalezy od
cech wewnetrznych dziecka, gdyz kazde jest inne, inaczej sie rozwija i zupetnie czego innego oczekuje od najblizszych,
ma inny charakter i potrzeby. W procesie usamodzielnienia nie sposéb jednak pominga¢ roli rodzicéw. Zaleznie od ich
zachowania i postawy samodzielno$¢ dziecka mozna wspierac i rozwija¢ lub przeciwnie - ttumic.



