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Budżet domowy – czyli jak racjonalnie planować
wydatki.

W dniu 29.11.2019 r. w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Radomsku odbyło się kolejne spotkanie
w ramach projektu realizowanego przez asystentów rodziny „Mamo, Tato-bycie z Tobą daje moc!”.

Uczestnicy  Grupy  wsparcia  rozmawiali  o  problemach  finansowych  wynikających  często  z  źle  zorganizowanego
budżetu  domowego.  Prowadzenie  budżetu  domowego  to  nic  innego  jak  prawidłowe  zarządzanie  wydatkami  w
zestawieniu z tym, co zarabiasz i dbanie o to, aby oprócz racjonalnego wydawania pieniędzy na co dzień, tworzyć
finansową poduszkę bezpieczeństwa, czyli oszczędności. Celem edukacji finansowej osób o niskich dochodach jest
nabycie umiejętności racjonalnego dysponowania pieniędzmi. Brak umiejętności gospodarowania własnym budżetem
prowadzi często do biedy, wykluczenia z rynku pracy, a następnie z aktywności społecznej.


