Miejski OsSrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku

Pierwsza w tym roku , Profilaktyczna Sroda” w
swietlicy przy ul. Kosciuszki 12a

W ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” w dniu 24 lutego 2021r. w Placéwce Wsparcia Dziennego
przy ul. Kosciuszki 12a odbyty sie pierwsze zajecia profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy pod
hastem , DorastaMY AsertywNIE”. Zajecia pt. ,Mate dzieci - duze uczucia. CZUJE | POKAZUJE” skierowane
byty do dzieci w przedziale wiekowym 6-9 lat.

Celem zaje¢ byto budowanie poczucia wtasnej wartosci u dzieci, wzmacnianie ich zdolnosci emocjonalno -
spotecznych, szczegdlnie w okresie izolacji i ograniczen spotkan ze wzgledu na epidemie, ksztattowanie umiejetnosci
dostrzegania wtasnych zalet i mocnych stron, doznawanie pozytywnych emocji. Ponadto dzieci uczyty sie
rozpoznawac emocje poprzez ekspresje mimiczng, wigzac uczucia z dang sytuacjg oraz budowac dobry wizerunek
samego siebie. Zajecia ze wzgledu na obostrzenia sanitarne zostaty przeprowadzone przez wychowawce Swietlicy bez
udziatu cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych. Cztonkowie Zespotu Profilaktyki MKRPA
przekazali materiaty merytoryczne PARPA, na podstawie ktérych zostaty opracowane przez wychowawce zajecia dla
dzieci. Wszystkie dzieci zostaty nagrodzone stodkimi upominkami za czynny udziat w zajeciach.



