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Świąteczne upominki dla rodzin na zakończenie IV
edycji projektu „Mamo, Tato – bycie z Tobą daje
moc!”

Wręczeniem paczek świątecznych dla rodzin Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Radomsku zakończył
realizację IV edycji projektu socjalnego „Mamo, Tato - bycie z Tobą daje moc!”. Wręczenie prezentów
było podziękowaniem dla rodzin, które brały udział w organizowanych szkoleniach, zajęciach, wyjściach
integracyjnych i spotkaniach.

W projekcie uczestniczyło 9 rodzin (33 osoby), które wspiera Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Radomsku.

W ramach projektu „Mamo, Tato - bycie z Tobą daje moc!” zrealizowano m.in.:

cykliczne szkolenie „Szkoły dla Rodziców i Wychowawców”, które obejmowało zajęcia skoncentrowane na●

podniesieniu świadomości własnych celów wychowania wśród rodziców, poznanie i rozumienie świata uczuć
własnych oraz dziecka, naukę umiejętności rozmawiania o uczuciach, umiejętność stawiania jasnych granic i
wymagań, zachęcanie dzieci do współpracy, wspólne rozwiązywanie konfliktów;
spotkania w ramach grupy wsparcia dla rodziców przeżywających problemy w sferze opieki i wychowania dzieci;●

spotkania integracyjne, które skoncentrowane były na wzmocnieniu relacji rodzic-dziecko poprzez●

zaproponowanie udział rodziców i dzieci we wspólnych wyjściach do kina, muzeum czy do restauracji;
konkurs plastyczny dla dzieci i rodziców pn. „Pocztówka z wakacji”.●

Przez cały okres trwania projektu rodziny miały stały dostęp do poradnictwa specjalistycznego – psychologicznego.
Każdy z rodziców mógł korzystać z bezpłatnych, indywidualnych porad specjalistycznych.

Projekt zrealizowany został przez asystentów rodziny przy współpracy z pracownikami socjalnymi i psychologiem.


