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1. Zakres opracowania.

Tematem opracowania jest projekt wewnętrznej instalacji wod. – kan. i co  dla zmiany sposobu

uŜytkowania  budynku administracyjno-socjalnego  na cele Środowiskowego Domu Pomocy

Społecznej  połoŜonego na działce nr ew. 14/7, 14/9 przy ulicy Stara Droga 85   w Radomsku.

W zakres niniejszego opracowania wchodzą następujące instalacje:

• wewnętrzna instalacja wodociągowa 

• wewnętrzna instalacja kanalizacyjna

• wewnętrzna instalacja ppoŜ

• wewnętrzna instalacja centralnego ogrzewania 

 

2. Opis projektowanego rozwi ązania

2.1 Wewnętrzna instalacja wody zimnej i ciepłej.

Przed  przystąpieniem  do  prac  montaŜowych  naleŜy  zdemontować  Istniejącą  instalacje

wodociągową z rur stalowych .

  Instalacja wody zimnej

Projektowana instalacja będzie zasilana z istniejącej instalacji wodociągowej na klatce w piwnicy.

Instalację wody zimnej projektuje się z rur PP-R PN 10. Prowadzenie przewodów po stropem w

piwnicy  oraz  w  warstwach  posadzkowych  oraz  z  bruzdach  ściennych  .  Przy  układaniu  w

warstwach posadzkowych rury naleŜy prowadzić  w rurach osłonowych typu peszel z PEHD lub

izolacji termicznej. Minimalna warstwa betonu nad rurą powinna wynosić 4 cm. W przypadku tynku

minimalna  grubość  mieści  się  w  granicach  3-4  cm.  przy  czym  zaleca  się  stosowanie  siatki

tynkarskiej.  Wszelkie przejścia przez przegrody budowlane naleŜy wykonać w rurach osłonowych

z PVC, PP, PE lub stali o średnicy dwukrotnie większej od średnicy nominalnej przewodu. Rura

ochronna powinna być dłuŜsza od grubości ściany o min. 1,5 cm. Przy prowadzeniu w przestrzeni

podsufitowej rurociąg izolować termicznie pianką poliuretanową grubości 2cm.

Obliczeń  hydraulicznych  instalacji  dokonano  przy  pomocy  programu  HYDROPLAST   SAN.

Wymiary przewodów podano na rozwinięciu instalacji. 

Instalacja c.w.u. i cyrkulacji

Ciepła woda będzie przygotowywana poprzez wymiennik ciepła umieszczony w piwnicy. NaleŜy w

porozumieniu z Ciepłownią  Miejską istniejący wymiennik jednofunkcyjny zamienić  na wymiennik

dwufunkcyjny. 



Przewody c.w.u. I cyrkulacyjne projektuje się rury PP-R PN 20 Stabi. Przewody naleŜy prowadzić

pod stropem w piwnicy oraz w warstwach posadzkowych i bruzdach.  Minimalna warstwa betonu

nad rurą powinna wynosić 4 cm. W przypadku tynku minimalna grubość mieści się w granicach 3-

4 cm. przy czym zaleca się  stosowanie siatki  tynkarskiej.   Wszelkie przejścia przez przegrody

budowlane naleŜy wykonać w rurach osłonowych z PVC, PP, PE lub stali o średnicy dwukrotnie

większej  od  średnicy nominalnej  przewodu.  Rura  ochronna powinna być  dłuŜsza  od grubości

ściany o min. 1,5 cm. Przy prowadzeniu w przestrzeni podsufitowej rurociąg izolować termicznie

pianką  poliuretanową  grubości  2cm.  Na  przewodach  prowadzonych  pod  stropem  zastosować

kompensację  zgodnie  z  zaleceniami  producenta.   Przewody  naleŜy  zaizolować  pianką

poliuretanową o  gr. 20 mm . 

Obliczeń  hydraulicznych  instalacji  dokonano  przy  pomocy  programu  HYDROPLAST   SAN.

Wymiary przewodów podano na rzucie instalacji.

Przewody prowadzone pod stropem w piwnicy (woda zim na, cwu i  cyrkulacyjne) nale Ŝy

zabudowa ć płyt ą GKF.

2. 2  Wewnętrzna instalacja wody ppo Ŝ.

 Instalację naleŜy wykonać z rur stalowych ocynkowanych. Rury naleŜy prowadzić pod sufitem i w

bruzdach ściennych. W piwnicy i na parterze naleŜy zamontować po dwa hydranty ppoŜ     Dn 25

mm Projektowaną  instalację  ppoŜ  naleŜy  podłączyć  do  zaworu  czerpalnego  w pomieszczeniu

porządkowym „9” na piętrze w celu zapewnienia ciągłego obiegu wody. Średnice projektowanych

przewodów podano na rozwinięciu instalacji.

2. 3  Wewnętrzna instalacja kanalizacyjna

Przed przystąpieniem do prac montaŜowych naleŜy zdemontować Istniejącą instalacje

kanalizacyjną z rur Ŝeliwnych i przybory sanitarne.

Poziome i  pionowe przewody odpływowe zaprojektowano z rur  PVC.  Łączenie  przewodów na

uszczelkę. Przewody będą prowadzone w posadzce w piwnicy, w bruzdach ścienny i na wierzchu

ścian.  Przewody  na  ścianach  naleŜy  obudować  płytą  GKF  Zmiany  kierunków  głównych

przewodów powinny być wykonane za pomocą łuków i trójników; stosowanie kolan jest dozwolone

jedynie przy połączeniach pionów z poziomymi przewodami zbiorczymi. W przypadku układania

przewodów  odpływowych  w  gruncie  naleŜy  szczególną  uwagę  zwrócić  na  prawidłowe

zagęszczenie  gruntu  w  strefie  przewodu  oraz  dobór  gruntu  w  zaleŜności  od  jego  zdolności

zagęszczenia.  Do odpowietrzania instalacji przewidziano  rury wywiewne wyprowadzone ponad

dach obiektu (P1-P6). Ścieki sanitarne będą odprowadzone do istniejącej instalacji na zewnątzr

budynku. Średnice rur i ich rozmieszczenie pokazano na rzucie instalacji.



2. 4 Instalacje  centralnego ogrzewania

Przed przystąpieniem do prac montaŜowych naleŜy zdemontować Istniejącą instalacje CO z rur

stalowych i grzejniki rurowe i płytowe

Instalacja CO będzie zasilana z wymiennika ciepła umieszczonego w piwnicy budynku.

Parametry:  85/65 Obliczeń  zapotrzebowania  ciepła  dokonano przy  pomocy programu PURMO

OZC.  Przewody   zaprojektowano z  rur  stalowych .  Prowadzenie  przewodów pod  stropem w

piwnicy i po wierzchu ścian . Przewody poziome w piwnicy  naleŜy izolować pianką poliuretanową

grubości min. 15 mm. Jako odbiorniki ciepła występują  grzejniki  płytowe stalowe Purmo typ C.

Zaprojektowano  system  rozprowadzenia  przewodów  w  oparciu  o  dwa  rozdzielcze  Obliczeń

hydraulicznych dokonano przy  pomocy programu THERMO DANFFOS.  Rozmieszczenie  oraz

parametry instalacji pokazano na rysunkach.

Przewody prowadzone pod stropem w piwnicy  nale Ŝy zabudowa ć płyt ą GKF.

Próba szczelno ści 

Po zmontowaniu instalację naleŜy poddać próbie na ciśnienie 0,5 Mpa. Po uzyskaniu pozytywnego

wyniku próby na zimno ,instalację naleŜy poddać próbie szczelności na gorąco w ciągu 72godz.

 

2. 5  Mechaniczna instalacja wentylacyjna do likwid acji

W   adaptowanym  budynku  znajduje  sie  mechaniczna  instalacja  wentylacyjna.  NaleŜy  ją

zdemontować. Powstałe otwory naleŜy zamurować i pokryć tynkiem. . 

3. Wytyczne wykonania robót 

Całość prac związanych z kotłownią wykonać zgodnie z projektem , oraz ,,Warunkami

technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montaŜowych -cz.2’’.

Wykonał:                                                                                                 Sprawdził:
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PVC 110

PVC 110

PVC 50

PVC 110

PVC 50

PVC 50

PVC 50

PVC 50

P6 
PVC 110
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P1
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PVC 50
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C22-600 [1100 mm]C22-600 [1100 mm]C22-600 [1200 mm]C33-600 [1200 mm]C22-600 [1100 mm]C22-600 [1400 mm]C22-600 [1400 mm]

C
2
2
-6
0
0
[1
1
0
0
 m
m
]

C22-600 [700 mm]

C
2
2
-6
0
0
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0
0
 m
m
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C
2
2
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0
0
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0
0
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m
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C
2
2
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0
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0
0
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m
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0
0
0
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m
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3
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0
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6
0
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T1

T2T3

T6
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T10



C22-600 [500 mm]C22-600 [1200 mm]C33-600 [1200 mm] C33-600 [1200 mm] C33-600 [1200 mm]C22-600 [900 mm]C22-600 [1000 mm]C33-600 [1200 mm]C33-600 [1000 mm]C22-600 [700 mm]

C
2
2
-6

0
0

[4
0
0
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m
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2
2
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0
0
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0
0
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C
2
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0
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0
0
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1
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0
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0
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0
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P8

G67



0,0 kPa
90,5 kW

Dn 50
85850 W

H=8,4 kPa
3,730 m³/h

Dn 50
85850 W

Dn 32
23140 W

Dn 32
23140 W

G7

Q=450 W

C22-600

[400 mm]
20 °C

2,50  

G6

Q=700 W

C22-600

[600 mm]
20 °C

3,50  

Dn 20
800 W

Dn 20
800 W

G5

Q=2400 W

C33-600

[1600 mm]
20 °C

6,50  

Dn 25
4250 W

Dn 25
4250 W

G4

Q=2400 W

C33-600

[1600 mm]
20 °C

6,50  

Dn 25
10350 W

Dn 25
10350 W

G3

Q=2040 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 32
15450 W

Dn 32
15450 W

G2

Q=450 W

C22-600

[400 mm]
20 °C

2,00  

Dn 32
22690 W

Dn 50
62710 W

Dn 50
62710 W

Dn 25
4400 W

G24

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,00  

G25

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,00  

G54

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

3,50  

G53

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

Dn 20
1700 W

Dn 20
1700 W

3,50  

Dn 20
5200 W

Dn 20
5200 W

Dn 32
17490 W

Dn 32
17490 W

Dn 32
17490 W

G26

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

5,50  

Dn 20
1400 W

G27

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

5,50  

G58

Q=700 W

C22-600

[600 mm]
20 °C

3,00  

G59

Q=700 W

C22-600

[600 mm]
20 °C

3,00  

Dn 20
1400 W

G60

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,00  

G61

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,00  

Dn 25
12750 W

Dn 25
12750 W

Dn 20
2700 W

Dn 20
2700 W

P1P2P3

T
1 Dn 25

4400 W

G28

Q=1850 W

C33-600

[1100 mm]
20 °C

6,50  

G29

Q=1850 W

C33-600

[1100 mm]
20 °C

6,50  

P4

Dn 20
3700 W

Dn 25
6650 W

Dn 20
3700 W

Dn 25
6650 W

G30

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

4,50  

G31

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

4,50  

G32

Q=350 W

C11-600

[500 mm]
20 °C

2,00  

G33

Q=350 W

C11-600

[500 mm]
20 °C

2,00  

Dn 20
2750 W

Dn 20
2750 W

Dn 20
1500 W

Dn 20
1500 W

Dn 20
1550 W

Dn 20
1550 W

P5P6
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4
:1

T1

G16

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

6,00  

Dn 32
27250 W

Dn 32
27250 W

Dn 50
58310 W

Dn 50
58310 W

G17

Q=1450 W

C22-600

[1200 mm]
20 °C

6,00  

Dn 32
25800 W

Dn 32
25800 W

G18

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 32
23900 W

Dn 32
23900 W

G19

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

6,50  

Dn 32
14450 W

Dn 32
14450 W

G20

Q=1700 W

C22-600

[1400 mm]
20 °C

N  

Dn 25
10450 W

Dn 25
10450 W

G21

Q=1700 W

C22-600

[1400 mm]
20 °C

N  

Dn 25
8750 W

Dn 25
8750 W

G23'

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

5,00  

G10

Q=250 W

C11-600

[400 mm]
20 °C

1,50  

G8

Q=980 W

C22-600

[800 mm]
20 °C

4,50  

Dn 15
1960 W

Dn 15
1960 W

G9

Q=980 W

C22-600

[800 mm]
20 °C

4,50  

Dn 15
250 W

Dn 15
250 W Dn 20

2210 W

Dn 20
2210 W

T2

G16

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,50  

T3

Dn 20
3900 W

T7 T8

Dn 20
1700 W

Dn 20
1700 W

G22

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

N  

T7

G23

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

5,50  

T8

G47

Q=1550 W

C33-600

[1000 mm]
20 °C

6,50  

G46

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

N  

P15

G50

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

5,00  

P16

G49

Q=950 W

C22-600

[800 mm]
20 °C

6,00  

G48

Q=450 W

C22-600

[400 mm]
20 °C

3,50  

T9
Dn 20
4850 W

T9

G42

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

G41

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

G43

Q=1900 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 25
8100 W

Dn 25
8100 W

G65

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

5,50  

G66

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

5,50  

P13

Dn 20
2400 W

Dn 20
2400 W

Dn 32
15800 W

Dn 32
15800 W

G45

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

5,50  

G44

Q=1100 W

C22-600

[900 mm]
20 °C

5,50  

P14

Dn 20
2300 W

Dn 25
12150 W

Dn 20
2300 W

Dn 25
12150 W

T2 T3

Dn 50
54750 W

Dn 50
54750 W

T4 T5

Dn 40
36250 W

Dn 40
36250 W

T6

Dn 40
35300 W

Dn 40
35300 W

T10

Dn 32
28600 W

Dn 32
28600 W
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T5

Dn 32
14550 W

Dn 32
14550 W

G12

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 25
8000 W

Dn 25
8000 W

G14

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

N  

Dn 15
2000 W

G13

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 20
4000 W

Dn 20
4000 W

G35

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

6,50  

G56

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,50  

G55

Q=350 W

C11-600

[500 mm]
20 °C

2,00  

G57

Q=850 W

C22-600

[700 mm]
20 °C

4,00  

Dn 20
2200 W

Dn 20
2200 W

Dn 20
2550 W

Dn 20
2550 W

P8

G36

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

7,00  

Dn 25
6000 W

Dn 25
6000 W

P9

G37

Q=2000 W

C33-600

[1200 mm]
20 °C

N  

Dn 15
2000 W

Dn 15
2000 W

P9

Dn 15
2000 W

T4

Dn 25
3950 W

Dn 25
3950 W

G51

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

4,50  

P7

G34

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

4,50  

Dn 20
1550 W

Dn 20
1550 W

G1

Q=1200 W

C22-600

[1000 mm]
20 °C

5,00  

G52

Q=350 W

C11-600

[500 mm]
20 °C

2,00  
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T6

Dn 20
950 W

Dn 20
950 W

G67

Q=600 W

C22-600

[500 mm]
20 °C

3,50  

P7

G38

Q=350 W

C11-600

[500 mm]
20 °C

2,00  

Dn 15
600 W

Dn 15
600 W

T10

Dn 25
6700 W

Dn 25
6700 W

G15

Q=1300 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,50  

G40

Q=1450 W

C22-600

[1200 mm]
20 °C

5,50  

G39

Q=600 W

C22-600

[500 mm]
20 °C

3,50  

G63

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

5,50  

G64

Q=1350 W

C22-600

[1100 mm]
20 °C

6,00  

G62

Q=650 W

C11-600

[900 mm]
20 °C

3,50  

P12

Dn 20
3350 W

Dn 20
5400 W

Dn 20
5400 W
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Miejski Ośrodek Pomocy Socjalnej
ul. Kościuszki 12a
97-500  Radomsko

Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

              WEWNĘTRZNA     INSTALACJA     WOD. – KAN.     I   CO     DLA
             ZMIANY SPOSOBU UśYTKOWANIA  BUD. ADMINISTRACYJNO-

        - SOCJALNEGO    NA    ŚRODOWISKOWY     DOM      POMOCY
        SPOŁECZNEJ POŁOśONEGO  NA  DZIAŁCE NR  EW. 14/7, 14/9 
        PRZY        ULICY       STARA    DROGA   85       W     RADOMSKU

                        Wykonał:                                                          Sprawdził :



1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejności realizacji
poszczególnych obiektów.
Całość inwestycji realizowana będzie jednoetapowo.
a).DemontaŜ urządzeń.
b).MontaŜ rurociągów, armatury.
c).Odbiory.

2. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
Wszystkie roboty wykonywane będą wewnątrz budynku. Elementy zagospodarowania
działki lub terenu nie stwarzają zagroŜenia dla ludzi.

3. Wskazania dotyczące przewidywanych zagroŜeń występujących podczas realizacji
robót budowlanych, określające skalę i rodzaj zagroŜeń oraz miejsce i czas ich
wystąpienia.
Istnieje niebezpieczeństwo upadku z wysokości podczas robót demontaŜowych i
montaŜowych pod stropem kondygnacji. Dodatkowo istnieje niebezpieczeństwo
uszkodzenia instalacji wykonanych wcześniej.
Pozostałe roboty montaŜowe w ramach inwestycji nie powodują występowania zagroŜeń.

5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych.
Teren budowy powinien zabezpieczony przed osobami postronnymi. Powinna być
wywieszona tablica informacyjna budowy oraz tablice ostrzegawcze stosownie do rodzaju
zagroŜenia. Dokumentacja budowy powinna być umieszczona w biurze budowy.

6. Wskazania dotyczące prowadzenia instruktaŜu BHP pracowników przed
przystąpieniem do prac szczególnie niebezpiecznych.
Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie muszą przejść szkolenie stanowiskowe BHP
z określeniem zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagroŜenia, konieczności
stosowania środków ochrony indywidualnej zabezpieczających przed skutkami zagroŜeń.

7. Wskazane środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających zagroŜeniom.
· Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposaŜeni w ubranie robocze, buty
ochronne, hełmy ochronne i pasy bezpieczeństwa
· Do pracy na wysokości mogą być kierowane osoby posiadające zezwolenie lekarza
· Wszelkie maszyny budowlane mogą obsługiwać wyłącznie wykwalifikowani
pracownicy posiadający stosowne uprawnienia
· Kategorycznie zabroniona jest praca po spoŜyciu alkoholu
· Przebywanie osób nieupowaŜnionych na budowie jest zabronione
· Strefy gromadzenia i usuwania odpadów naleŜy wygrodzić i oznakować.

7.1 Zasady BHP montaŜu instalacji i prac na wysokości:
·  Personel  techniczny,  członkowie  brygad  montaŜowych  powinni  być  przeszkoleni  w  zakresie
technologii montaŜu konstrukcji budowlanych
·  Przed rozpoczęciem montaŜu naleŜy wyznaczyć  i wygrodzić  strefy niebezpieczne rozstawiając
w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze
·  OdzieŜ  robocza  montaŜystów  powinna  składać  się  z  jednoczęściowego  kombinezonu
z zapinanymi mankietami rękawów i spodni, dobrze dopasowanego i niekrępującego ruchów
· Przy pracach montaŜowych na wysokościach obowiązuje posiłkowanie się pasami
bezpieczeństwa, szelkami lub innymi atestowanymi środkami zabezpieczającymi przed
upadkiem.



W przypadku poŜaru naleŜy korzystać z następujących dróg ewakuacji:
· na klatkę schodową prowadząca na zewnątrz budynku.

Uwaga:
W punkcie 7 przedstawiono wyciąg z Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót
budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.). Podczas wykonywania robót budowlanych
naleŜy przestrzegać wszystkich zapisów podanych w powyŜszym rozporządzeniu, jak
równieŜ przepisach określających zasady bhp oraz bezpieczeństwa poŜarowego, a
mających zastosowanie dla przedmiotowej inwestycji.


