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Warsztaty dla rodziców w ramach projektu „Mamo,
Tato - bycie z Tobą daje moc!”

W dniu 11.03.2025r. w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Radomsku w ramach VIII edycji projektu
„Mamo, Tato - bycie z Tobą daje moc!” rozpoczęliśmy realizację szkolenia pt. Szkoła dla Rodziców i
Wychowawców.

Szkoła dla Rodziców i Wychowawców to program spotkań dla każdego, kto szuka sposobu na nawiązanie
głębszych i cieplejszych relacji z dziećmi. Jego głównym celem jest wspieranie rodziców w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dziećmi. Nauka umiejętności lepszego porozumiewania się, refleksja nad własną postawą
wychowawczą, wymiana doświadczeń, to małe kroki ku głębszej relacji, dającej zadowolenie, poczucie wzajemnej
bliskości. To także nauka dialogu i kształtowanie więzi opartych na wzajemnym szacunku. Główne motto Szkoły dla
Rodziców i Wychowawców brzmi: „Wychowywać to kochać i wymagać”.

Ucząc umiejętności otwartego porozumiewania się w rodzinie program jednocześnie przyczynia się do budowania
silnej więzi między rodzicami a dziećmi, co sprawia, że jest także programem profilaktycznym.

Warsztaty odbywają się cyklicznie, raz w tygodniu.

Program obejmuje cykl 10 spotkań.

W 2025r. prowadzimy dwie grupy warsztatowe.

Program potrwa do 20 maja 2025r.


