Centrum Ustug Spotecznych w Radomsku

Warsztaty dla rodzicow w ramach projektu ,Mamo,
Tato - bycie z Toba daje moc!”

W dniu 11.03.2025r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Radomsku w ramach VIII edycji projektu
»Mamo, Tato - bycie z Toba daje moc!” rozpoczeliSmy realizacje szkolenia pt. Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcoéw.

Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcoéw to program spotkan dla kazdego, kto szuka sposobu na nawiazanie
gtebszych i cieplejszych relacji z dzie¢mi. Jego gtéwnym celem jest wspieranie rodzicéw w radzeniu sobie

w codziennych kontaktach z dzie¢mi. Nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania sie, refleksja nad wtasng postawg
wychowawczg, wymiana doSwiadczen, to mate kroki ku gtebszej relacji, dajgcej zadowolenie, poczucie wzajemne;j
bliskosci. To takze nauka dialogu i ksztattowanie wiezi opartych na wzajemnym szacunku. Gtéwne motto Szkoty dla
Rodzicédw i Wychowawcdw brzmi: ,Wychowywac to kocha¢ i wymagac”.

Uczac umiejetnosci otwartego porozumiewania sie w rodzinie program jednoczesnie przyczynia sie do budowania
silnej wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi, co sprawia, ze jest takze programem profilaktycznym.

Warsztaty odbywaja sie cyklicznie, raz w tygodniu.
Program obejmuje cykl 10 spotkan.
W 2025r. prowadzimy dwie grupy warsztatowe.

Program potrwa do 20 maja 2025r.



